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PROPOSTA PER ISTITUZIONE DI  ATTIVITÀ FORMATIVE AUTONOMAMENTE SCELTE DALLO STUDENTE 

Titolo 

Il trattamento e la gestione del paziente complesso 

Proponente 

Nicola FERRARA; Andrea BIANCO 

Obiettivo 

Obiettivo primario delle tematiche affrontate sarà la comprensione dei meccanismi 
fisiopatologici, dei principi della valutazione globale del paziente complesso, dei limiti e delle 
possibilità diagnostiche offerte dalle tecniche nella pratica clinica in stretta correlazione con la 
semeiotica fisica tradizionale. Inoltre lo studente dovrà criticamente conoscere le terapia 
farmacologiche e non che usualmente vengono utilizzate nel paziente complesso. 

Obiettivi specifici 

 

Tipo di AFASS 

 corso monografico  
x    corso di tipo seminariale,  

 corso interattivo a piccoli gruppi 

 attività pratica,  

 giornata di studio organizzata dall'Università degli Studi del Molise 

 frequenza di laboratorio di ricerca 

 frequenza di reparto o servizio assistenziale 

Durata 

8 ore 

CFU proposti 

1 CFU 

Settori scientifico-disciplinari di riferimento 

MED 09 – Medicina Interna 
MED 10 – Malattie dell’apparato respiratorio  

Docenti 

Proff. Nicola FERRARA; Andrea BIANCO; Dirigenti Medici ASREM 

Modalità operative 
Ore 9-11 Broncopneumopatia cronica ostruttiva nel paziente complesso  

 Rapporti tra broncopneumopatia cronica e patologia cardiovascolare  

 Riacutizzazioni e riospedalizzazione nel Broncopneumopatico Cronico  
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 Indicazioni alla ventilazione meccanica non invasiva  

 Ore 11-14 Nuove acquisizioni in tema di epatopatia  

 Fisiopatologia e Clinica della Trombosi Portale  

 Steatosi e Steatopatite  non Alcolica (NAFLD/NASH).  

 Il trattamento della epatopatia cronica post-virale  

 Il management della fibrillazione atriale: dall’ “Evidence Based Medicine” al “Real Word”.  

 Ore 15-18 Aspetti gestionali peculiari del paziente complesso  

 La Terapia del dolore 

Le dimissioni difficili  

 La Medicina Interna come nodo della rete assistenziale  

 Assistenza infermieristica nel paziente complesso con Insufficienza respiratoria  

 Il ruolo dell’infermiere nella dimissione del paziente complesso  

Numero di studenti minimo e massimo 

5 – 30 

Eventuale criterio di selezione degli studenti 

Nessuno 

Anno di corso 

IV; V, VI anno di corso 

Sede 

Facoltà di Medicina e Chirurgia e CeRMI – Campobasso 

Date ed orario 

Da stabilire nel II Semestre 

Livello di base richiesto 
E’ necessario aver sostenuto e superato l’esame di Semeiotica Medica (DM509) o di Fisiopatologia 

e Metodologia Clinica (DM270) 

Verifica e valutazione del profitto  

    x    colloquio orale 

 questionario a scelta multipla 

 breve relazione scritta sull'attività svolta 

     x   voto in trentesimi 

 voto in lettere A-E 
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 valutazione idoneo/non idoneo 

 giudizio 

 


